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OSTEOPATIA

L'osteopatia & una disciplina di trattamento manuale volta
ad aiutare il corpo nei suoi processi di guarigione
stimolando

integrita funzionale e strutturale

corretto equilibrio tra gli elementi biologici (sistema viscerale,
cranio — sacrale, neurovegetativo, neuro ormonale, muscolo
scheletrico)

buona omeostasi

avvalendosi unicamente della sensibilita manuale.

L'osteopatia si associa alla medicina con l'obiettivo di
ripristinare gli equilibri alterati, affinché il corpo ritrovi lo
stato di salute e benessere.

ODONTOIATRIA E OSTEOPATIA

Disturbi come lombalgie, cervicale, sciatica, cefalee, vertigini,
digrignamento, bruxismo ed alterazioni della postura possono
avere origine in bocca. Un' alterata dinamica della
masticazione (occlusione) e della deglutizione riflette sull’
articolazione della mandibola e di conseguenza sul
movimento globale del rachide cervicale e del corpo intero
(postura) Patologie Discendenti

Viceversa ogni anomalia della postura e del movimento
(piede, articolazioni, bacino, rachide ) si ripercuote
sull’articolazione della mandibola. Patologie Ascendenti

Per individuare I'origine del disturbo € fondamentale valutare
se il disturbo dipende dalla dinamica della masticazione, da
una malocclusione o se ha origine fuori dalla bocca.

La collaborazione fra I'osteopata e il dentista e' il modo
migliore per poter valutare in maniera completa e globale il
paziente.

Il dentista interviene sul rapporto dentale per curarne le
influenze anomale sulla postura con visita, analisi delle
dinamiche occlusali, muscolari e linguali.

L'osteopata tratta tutto il corpo, le connessioni fasciali,
viscerali e strutturali in rapporto con il sistema
stomatognatico, eseguendo una serie di test specifici che
permettono di individuare le cause piu influenti dei sintomi.

Le alterazioni orali che pil spesso influiscono sui muscoli
della masticazione, la postura e il movimento del corpo sono:
¢ assenza di denti

e infezioni

* malocclusione e posizione non corretta dei denti

e deglutizione anomala

e traumi cranici e cervicali

e incoordinazione articolazioni temporo-mandibolari
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